
 

приложение №1 

Социально-коммуникативное развитие  

В рамках данной образовательной области дошкольники усваивают нормы и ценности, 

которые приняты в обществе, учатся взаимодействовать со взрослыми и сверстниками и 

участвовать в совместной деятельности. Педагоги развивают у детей самостоятельность, 

целенаправленность, саморегуляцию, также формируют у воспитанников чувство принадлежности 

к семье и к сообществу детей и взрослых в дошкольном учреждении; позитивные установки к 

различным видам труда и творчества. Дети осваивают основы безопасного поведения в быту, 

социуме, природе.  

Таким образом, на основе актуальных задач социально-коммуникативного развития можно 

выделить соответствующие направления воспитательной работы с детьми.  

 

Приоритетное содержание воспитания по направлениям социально-коммуникативного 

развития в каждой возрастной группе 

Направления  

Содержание воспитательной работы в разных возрастных группах 

Первая младшая 

группа 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовитель

ная группа 

Формирование 

у ребенка 

уважительног

о отношения и 

чувства 

принадлежнос

ти к своей 

семье, 

национальност

и, стране, 

гендерной 

идентичности, 

любви к 

Родине  

 

Формирование 

основ 

представлений 

о семье.  

Расширение 

представлений 

о своём 

населенном 

пункте 

  

Формирование 

первоначальн

ых 

представлений 

о себе,  

своей семье, 

полярных 

эмоциональны

х  

состояниях 

людей 

(весёлый-

грустный)  

Развитие 

интереса к 

сверстникам, к 

различным 

аспектам 

взрослых 

людей. 

Развитие 

эмпатии во 

взаимоотноше

ниях с людьми 

разного 

возраста и 

пола. 

Формирование 

интереса к 

малой Родине 

и первичных 

представлений 

о ней: 

название 

достопримеча

тельностей. 

Формирование 

представлений 

о ближайшем  

окружении 

  

Воспитание 

уважительного 

отношения и чувства 

принадлежности к 

своей семье, любовь и 

уважение к родителям. 

Формирование 

первоначальных 

представлений о 

родственных 

отношениях (сын, мама, 

папа, дочь и т.д.). 

Развивать 

представления об 

обязанностях по дому у 

ребёнка (убирать 

игрушки, помогать 

накрывать на стол 

ит.п.). Воспитание 

любви к родному краю, 

его 

достопримечательностя

м. Формирование 

представлений о 

культурных явлениях 

(театре, цирке, 

зоопарке), их 

атрибутах, связанными 

с ними профессиями, 

правилами поведения. 

Формирование 

представлений о 

государственных 

праздниках, Российской 

армии, воинах, которые 

охраняют Родину 

(пограничники, моряки, 

лётчики)  

Воспитание 

уважительного 

отношения и чувства 

принадлежности к 

семье и её истории. 

Закрепление 

представлений о 

том, где работают 

родители, как важен 

для общества их 

труд. Развитие 

потребности участия 

детей в подготовке 

различных семейных 

праздников. 

Формирование 

потребности и 

желания выполнять 

постоянные 

обязанности по 

дому.  

Воспитание 

уважения к 

традиционным 

семейным 

ценностям, 

уважительного 

отношения и 

чувства 

принадлежност

и к своей 

семье, любви и 

уважения к 

родителям. 

Развитие 

желания 

проявлять 

заботу о 

близких людях, 

с 

благодарность

ю принимать 

заботу о себе. 

Развитие 

интереса к 

профессиям 

родителей и 

месту их 

работы. 

Расширение 

представлений 

об истории 

семьи в 

контексте 

истории 

родной страны 

(роль каждого 

поколения в 

разные 

периоды 

истории 

страны); о 



(основных 

объектах 

инфраструкту

ры) дом, 

магазин, 

улица, 

поликлиника и 

т.д.  

воинских 

наградах 

дедушек, 

бабушек, 

родителей.  

 

Создание 

условий для 

начальной 

информацион

ной 

социализации 

детей  

 

 

 

  Овладение ребёнком 

элементарными 

навыками 

использования 

телефона, фотокамеры; 

ознакомление с 

принципами работы 

компьютера и 

овладение навыками 

работы с компьютерной 

мышью и клавиатурой  

 

Овладение навыками 

работы с 

электронными 

устройствами 

(интерактивной 

доской, 

интерактивным 

столом); овладение 

навыками 

использования 

компьютерных 

развивающих 

программ и игр; 

воспитание 

отношения ребёнка к 

компьютеру и 

гаджету не как к 

средству игры и 

развлечения, а как к 

средству обучения и 

самостоятельного 

получения знаний.  

Совершенствов

ание навыков 

работы с 

электронными 

цифровыми 

устройствами 

(интерактивны

ми доской, 

столом, 

песочницей, 

фото и 

видеокамерой); 

приобретение 

навыков 

работы с 

виртуальным 

пространством 

и 

элементарных 

умений в 

области 

программирова

ния; 

воспитание 

ответственного 

отношения к 

цифровым 

ресурсам, 

стремления 

самостоятельно 

использовать 

мобильные 

устройства  

Ознакомление дошкольников с современными информационными технологиями и цифровыми 

устройствами.  

Работа с педагогами ДОУ по информированию и совершенствованию навыков использования 

современных мультимедийных информационных технологий. 

Консультирование и просвещение родителей по проблеме использования современных 

мультимедийных информационных технологий. 

Становление 

самостоятельн

ости, 

целенаправлен

ности, 

способности к 

регуляции 

собственных 

действий 

Создавать основу для формирования положительного образа «Я», развития позитивной самооценки, 

появления потребности быть успешным. 

Воспитание 

личностных 

качеств-  

общительность, 

инициативность, 

самостоятельност

ь, активность, 

самоуважение, 

уверенность в 

себе  

Актуализирование  стремления к 

оказанию помощи в различных видах 

деятельности. Формирование умения 

принимать и ставить цель, планировать 

последовательность действий. 

Доводить начатое действие до конца, 

достигать качественного результата.  

Формирование умения и  

стремления проявлять 

самостоятельность в различных видах 

деятельности. Формирование и 

совершенствование умения осознанно 

принимать и ставить цель, выявлять 

мотив, планировать и точно 

осуществлять последовательность 

действий, оценивать результат и 

отношение к делу.  

 

 



2. Познавательное развитие  

В ходе познавательного развития перед педагогами стоят задачи развивать интересы детей, 

их любознательность и познавательную мотивацию, воображение и творческую активность; 

формировать познавательные действия.  

В рамках реализации данной образовательной области педагоги также формируют у 

дошкольников первичные представления о себе, других людях, объектах окружающего мира их 

свойствах и отношениях. В организованной образовательной деятельности дети получают 

представления о малой Родине и Отечестве, социокультурных ценностях нашего народа, 

отечественных традициях и праздниках, узнают о планете Земля как общем доме людей, 

особенностях её природы, многообразии стран и народов мира.  

Таким образом, на основе актуальных задач познавательного развития можно выделить 

соответствующие направления воспитательной работы с детьми.  

Направления воспитательной работы в познавательном развитии детей 

Направления Описание 

Первое направление  Развитие представлений об окружающем мире на 

основе знаков и символов культуры, природы и 

социума.  

Второе направление  Формирование основ гражданской идентичности, 

первичных представлений о малой Родине и 
Отечестве, представлений и социокультурных 

ценностях народа, об отечественных традициях и 

праздниках.  

 

Формирование основ экологического сознания у детей в рамках воспитательной работы 

Компонент 

воспитания 

Содержание воспитательной работы в разных возрастных группах 

 Младшие Средняя Старшая Подготовительная 

Информационн

ый или 

знаниевый  

Развитие 

первичных 

представлений о 

природе 

ближайшего 

окружения.  

Развитие 

представлений 

об основных 

объектах 

природы: земля, 

небо, вода, 

деревья, цветы, 

огонь, воздух.  

Развитие 

представлений о 

сезонных 

изменениях в 

природе, об 

основных стихиях 

мира (земля, вода, 

огонь, воздух); их 

созидательных и 

разрушительных 

характеристиках.  

Формирование 

представлений 

детей о знаках и 

символах животных, 

растений, 

Вселенной, о 

самоценности мира 

природы.  

Эмоционально-

побудимый 

 

Воспитание 

желания 

(мотивации) к 

изучению 

объектов живой и 

неживой природы. 

Поддержка 

детской 

любознательности 

и желания 

экспериментирова

ть с объектами 

неживой природы: 

водой, песком.  

Поддержка 

любознательнос

ти и 

формирование 

мотивации к 

изучению 

объектов живой 

и неживой 

природы. 

Воспитание 

осознанного 

отношения к 

безопасным 

правилам 

поведения в 

природе.  

Воспитание осознанного отношения к 

природе источнику жизненных ресурсов, 

эмоционального отношения к красоте 

природы, формирование мотивации к 

изучению различных природных явлений 

и нахождению взаимосвязей между ними. 

Создание мотивации к посильному 

участию в природоохранных 

мероприятиях, экологических акциях, 

связанных с защитой природных 

богатств. Воспитание эстетического 

отношения к природе, умение видеть 

прекрасное в её разнообразных 

проявлениях.  



Деятельностны

й 

 

Привлечение 

детей к 

выполнению 

разовых 

поручений по 

уходу за 

растениями в 

группе и на 

участке детского 

сада, за 

животными в 

экологическом 

уголке.  

Принятие и 

исполнение 

правил 

безопасного 

поведения в 

природе, 

основанное на 

знании 

потенциально 

опасных 

природных 

объектов и 

понимании 

принципов 

безопасности. 

Организация 

эксперименталь

ной 

деятельности 

детей и 

формирование 

понимания того, 

как эксперимент 

может стать 

источником 

знаний.  

Реализация принципа «Мысли глобально 

- действуй локально!», то есть отражение 

в поступках детей осознанного бережного 

отношения к природным ресурсам. 

Организация разнообразной 

экспериментальной деятельности детей, в 

том числе самостоятельной по 

исследованию систематизаций свойств 

объектов неживой природы-воздуха, 

различных видов почв, воды, огня для 

построения причинно-следственных 

связей о двоякой природе стихий, 

понимание детьми того, что в них есть и 

созидательное, и разрушительное начало.  

 

3.Речевое развитие  

В рамках данной образовательной области перед педагогами по ФГОС стоят следующие 

задачи: владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; 

развитие связной грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие 

речевого творчества; развитие звуковой интонационной культуры речи; фонематического слуха; 

знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных 

жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте.  

Таким образом, на основе актуальных задач речевого развития можно выделить 

соответствующие направления воспитательной работы. 

 

Приоритетное содержание воспитания по направлениям речевого развития в каждой 

возрастной группе 

 

Направлен

ия 

 

Содержание воспитательной работы в разных возрастных группах 

Первая младшая 

группа 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая группа Подготовитель

ная группа 

Развитие 
речи как 

средства 

общения и 

культуры  

 

Развитие речи 
как средства 

общения и 

культуры 

Формировани
е интереса к 

освоению 

родного 

языка как 

средства 

общения с 

другими 

людьми и 

познания 

окружающего 

мира 

Развитие 
диалогическо

й формы речи 

(умение 

вступать и 

поддерживать 

разговор, 

отвечать на 

вопросы и 

задавать их в 

процессе 

совместной 

деятельности) 

Совершенствов
ание 

диалогической 

формы речи, 

умение вступать 

в беседу, 

поддерживать 

её, высказывать 

свою точку 

зрения, 

соглашаться 

или возражать, 

спрашивать или 

отвечать, 

доказывать, 

Формирование 
умения 

строить 

разные типы 

высказываний 

(описание, 

повествование

, 

рассуждение), 

соблюдая их 

структуру и 

используя 

разнообразные 

способы связи 

между 



рассуждать.  

 

предложениям

и и частями 

высказывания. 

Развитие 

образной речи.  

Развитие 

речевого 

творчеств

а  

 

Развитие 

инициативной 

речи, 

вербального 

общения в 

форме диалога 

(ребёнок 

вступает в 

контакт, 

слушает, 

слышит, 

понимает. 

Задаёт вопросы, 

высказывает 

свои желания, 

выражает 

согласие или 

несогласие, 

передаёт 

отношение.  

 

Формировани

е простейших 

форм 

монологическ

ой речи (с 

помощью 

воспитателя 

описывать 

игрушку, 

предметную 

картинку, 

рассказать о 

своих 

впечатлениях

). 

 

Развитие 

умения 

составлять 

небольшие 

рассказы по 

картинке, 

описывать 

игрушки и 

предметы, 

используя 

разные типы 

высказываний

: описание, 

повествование 

и некоторые 

компоненты 

рассуждения. 

Подведение к 

составлению 

рассказов из 

личного 

опыта.  

Продолжать 

обучение 

рассказыванию, 

в том числе, из 

личного опыта. 

Обучение 

творческому 

рассказыванию  

 

Развитие 

словесного 

творчества. 

Развитие 

творческого 

проявления в 

области слова: 

придумывание 

сказок, 

рассказов, 

загадок, по 

заданному 

сюжету, по 

фрагменту 

произведения.  

 

Приобщен

ие к 

книжной 

культуре, 

детской 

литератур

е  

 

Совершенствов

ание понимания 

речи в общении 

с разными 

людьми 

(взрослыми и 

детьми) в 

процессе 

слушания 

стихов и сказок, 

просмотра 

мультфильмов и 

инсценировок.  

 

Развитие 

интереса к 

книге, умение 

сосредоточен

но слушать 

чтение и 

рассказывани

е взрослого. 

Формировани

е желания 

внимательно 

следить за 

развитием 

действия 

художественн

ого 

произведения

, понимать 

содержание.  

Развитие 

интереса 

ребёнка к 

художественн

ому слову, 

стремления к 

постоянному 

общению с 

книгой.  

 

Развитие 

читательского 

интереса. 

Формирование 

умения ценить 

книги как 

источник новых 

впечатлений и 

представлений 

об окружающем 

мире, 

способствовать 

усвоению норм 

и нравственных 

ценностей, 

принятых в 

обществе.  

 

Обогащение 

духовного 

мира детей, 

приобщение к 

социально-

нравственным 

ценностям 

через интерес 

к внутреннему 

миру людей на 

примерах 

литературных 

героев.  

 

 

4. Художественно-эстетическое развитие  

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы. Становления эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства, восприятия музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).  

Таким образом, на основе актуальных задач художественно-эстетического развития можно 
выделить соответствующие направления воспитательной работы. 

Приоритетное содержание воспитания по направлениям художественно-

эстетического развития в каждой возрастной группе 

 



Направления  

 

Содержание воспитательной работы в разных возрастных группах 

Первая 

младшая группа 

Вторая младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительна

я группа 

Развитие 

предпосылок 

ценностно-

смыслового 

восприятия и 

понимание 

произведений 

искусства, 

мира природы  

 

Формирование умения различать 

внешний вид, характеры, 

состояния и настроение 

контрастных художественных 

музыкальных образов в разных 

видах искусства.  

 

Формировани

е 

эмоциональн

о-

ценностного 

отношения к 

окружающем

у миру. 

Стимулирова

ние интереса 

к выражению 

своих 

представлени

й и эмоций в 

художествен

ной форме; 

создание 

оптимальных 

условий для 

развития 

целостной 

личности 

ребёнка и её 

свободного 

проявления в 

художествен

ном, 

музыкальном 

творчестве  

Развитие 

предпосылок 

ценностно-

смыслового 

восприятия и 

понимания 

произведений 

искусства.  

Продолжение 

развития 

предпосылок 

ценностно-

смыслового 

восприятия и 

понимания 

произведений 

искусства. 

Содействовать 

формированию 

эстетического 

отношения к 

окружающему 

миру и картине 

мира.  

Формировани

е 

эстетического 

отношения к 

окружающему 

миру  

 

Развитие 

умения 

устанавливать 

связи между 

объектами 

реального мира 

и 

художественны

ми образами, 

развивать 

ассоциативное 

мышление.  

Развитие 

эстетических 

эмоций, 

обогащение 

художественны

х впечатлений, 

формирование 

представлений о 

«языке 

искусства».  

Воспитание 

любви и 

интереса к 

музыке, 

искусству, 

эмоциональн

ую 

отзывчивость 

на 

произведения 

искусства, на 

красоту 

окружающего 

мира.  

Формировани

е 

эстетического 

отношения к 

окружающему 

миру, 

создание 

оптимальных 

условий для 

развития 

целостной 

личности 

ребёнка и её 

свободного 

проявления в 

художественн

ом 

творчестве.  

Поддержание 

интереса к 

освоению «языка 

искусства» для 

более 

свободного 

«общения» с 

художником, 

музыкантом; 

воспитание 

культуры 

«зрителя». 

Воспитание 

эстетического 

восприятия 

окружающего 

мира.  



 

Развитие 

восприятия 

музыки, 

художественн

ой 

литературы, 

фольклора  

 

Развитие эстетического 

восприятия красивых предметов, 

объектов и явлений природы, 

произведений разных видов 

искусства (литературы, музыки, 

народной игрушки, книжной 

иллюстрации, скульптуры малых 

форм и др.), разных жанров 

фольклора (потешек, прибауток).  

 

Развитие 

эстетическог

о восприятия 

и творческого 

воображения; 

обогащение 

детей 

художествен

ными 

впечатлениям

и; 

формировани

е 

представлени

й о «языке 

искусства» на 

доступном 

уровне 

(композиция, 

форма, цвет, 

ритм, линия, 

пропорции, 

настроение и 

др.).  

Развитие эстетического 

восприятия и творческого 

воображения, обогащение 

зрительных впечатлений, 

приобщение к родной и мировой 

культуре, формирование 

эстетических чувств и оценки, 

воспитание художественного, 

музыкального вкуса, 

формирование эстетической 

картины мира.  

 

Развитие 

сопереживани

я персонажам 

художественн

ых 

произведений  

 

Развитие 

умения 

эмоциональн

о 

откликаться, 

сопереживать 

персонажам  

 

Развитие 

способности 

чувствовать 

настроение 

произведения, 

умение 

эмоционально 

откликаться, 

сопереживать 

персонажам, 

узнавать их на 

книжных 

иллюстрациях  

Развитие 

умения 

эмоциональн

о 

воспринимат

ь содержание 

произведений

, 

сопереживать 

героям, 

давать 

элементарну

ю оценку, 

выражать 

свои 

впечатления 

в слове, 

жесте.  

Развитие 

умения 

вникать в 

смысл 

произведения, 

понимать 

мотивы 

поведения 

героев.  

 

Формирование 

избирательного 

отношения к 

образам 

литературных 

героев, умение 

оценивать их 

действия и 

поступки.  

Становление 

самостоятельн

ой творческой 

деятельности 

детей  

 

Развитие 

интереса к 

художественн

ой 

деятельности 

самостоятельн

ой или 

организованно

й в 

сотворчестве с 

близким 

взрослым и 

другими 

детьми  

 

Развитие 

творческих 

проявлений детей 

с учётом 

возрастных, 

гендерных, 

индивидуальных 

особенностей  

Развитие 

самостоятель

ного поиска 

замыслов и 

сюжетов; 

выбора 

способов и 

средств их 

воплощения в 

разных видах 

изобразитель

ной и 

художествен

но-

конструктивн

ой 

деятельности.  

Развитие 

способности 

творчески 

интерпретирова

ть своё 

восприятие 

музыки и 

художественно

го искусства в 

разных видах 

художественно-

творческой 

деятельности.  

Развитие 

стремления 

детей к 

самостоятельно

му созданию 

нового образа, 

который 

отличается 

оригинальность

ю, 

вариативность

ю, гибкостью, 

по своей 

инициативе 

интегрировать 

разные 

художественны

е техники.  

  

 



5. Физическое развитие 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость, способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным не наносящим ущерба 

организму, выполнение основных движений, формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целеноправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового 

образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном 

режиме, закаливании при формировании здоровых привычек и др.).  

Таким образом, на основе актуальных задач физического развития можно выделить 

соответствующие направления воспитательной работы.  

Приоритетное содержание воспитания по направлениям физического развития в 

каждой возрастной группе 

Направления  Содержание воспитательной работы в разных возрастных группах 

Первая 

младшая 

группа 

Вторая младшая 

группа 

Средняя группа Старшая группа Подготовител

ьная группа 

Создание 

условий для 

охраны и 

укрепления 

здоровья 

детей, в то 

числе 

эмоционально

го  

благополучия 

Создание 

условий для 

охраны и 

укрепления 

здоровья детей, 

в то числе 

эмоциональног

о благополучия  

Создание 

комфортного 

эмоционального 

микроклимата, в 

котором ребёнок 

чувствует себя 

защищенным и 

принимаемым 

педагогами, 

сверстниками.  

Формирование 

позитивного 

отношения детей 

к себе, к другим 

людям, и миру в 

целом  

Развивать умения 

находить 

положительные 

стороны во всех 

сферах жизни, 

применение 

правила «Не думать 

и не говорить плохо 

о себе и других»  

Формировани

е позитивного 

экологическо

го отношения 

к себе, 

другим 

людям и миру 

в целом  

Становление 

целеустремлё

нности и 

саморегуляци

и  в 

двигательной 

сфере  

 

 

 

Развитие 

устойчивого 

интереса к 

движениям и 

физическим 

упражнениям. 

Поддерживать 

двигательную 

активность. 

Развитие 

потребности 

детей в 

движении, 

развитии 

положительных 

эмоций, 

активности. 

Формирование 

потребности в 

двигательной 

активности 

Формирование 

потребности в 

физическом 

совершенствовании

. Развитие 

стремления к 

выражению своих 

возможностей в 

процессе 

выполнения 

физических 

упражнений, 

правильно 

оценивать свои 

силы, мобилизовать 

их адекватно 

поставленным 

целям. 

Совершенств

ование 

навыков 

самостоятель

ного 

регулировани

я 

двигательной 

активности, 

чередуя 

наиболее 

интенсивные 

с менее и с 

отдыхом. 

Формировани

е умения 

правильно 

оценивать 

свои силы и 

возможности 

при 

реализации 

двигательных 

задач; 

соотносить 

результат 

движения с 

величиной 

приложенных 

усилий 



Становление 

ценности 

здорового 

образа жизни, 

овладение его 

элементарны

ми навыками 

в питании и 

двигательном 

режиме  

 

Формирование начальных 

представлений о здоровом образе 

жизни и правилах безопасного 

поведения, формирование 

интереса к изучению себя, своих 

физических возможностей; 

воспитание бережного отношения 

к своему здоровью; развития 

интереса к правилам 

здоровьесберегающего поведения.  

 

Воспитание 

бережного 

отношения к 

своему здоровью 

и здоровью 

других людей  

 

Формирование 

потребности в 

бережном 

отношении к 

своему здоровью, 

желание вести 

здоровый образ 

жизни. Воспитание 

потребности 

соблюдать правила 

здоровьесберегающ

его поведения.  

Воспитание 

ценностного 

отношения к 

здоровью и 

человеческой 

жизни; 

формировани

е потребности 

в бережном 

отношении к 

своему 

здоровью, 

желание 

вести 

здоровый 

образ жизни.  
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